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Feiertag der Demokratie 
 

Gruppengröße: 
 
beliebig 
 

Alter: 
 

selber  
einschätzen 
 

Eine Idee des:  
BDKJ Rottenburg- 
Stuttgart 

Themenfelder: 

☐ Zusammen leben 

☐ Gerechtigkeit schaffen 

☒ Neues Lernen 

☐ Nachhaltigkeit fördern  

☐ Zuhause gestalten 

 
 

Ziel: 

Die Teilnehmer*innen beschäftigen sich mit dem Grundgesetz und setzen sich für die 
Grundrechte ein. 

Beschreibung & Durchführung  

Am 23. Mai 1949 wurde unser Grundgesetz verabschiedet. Dies wird für die Aktion als 
Anlass genommen, sich mit dem Grundgesetz näher zu beschäftigen. Als Aufgabe 
sollen die Teilnehmer*innen eine Aktion planen (z.B. Flashmob, Kundgebung, etc.) 
um auf die Grundgesetze aufmerksam zu machen. Auch ein Gesprächsabend mit 
Politiker*innen würde sich anbieten. 

Benötigtes Material 

Das Grundgesetz – Erhältlich bei der bpb (Bundeszentrale für politische Bildung) 
Link: http://www.bpb.de/shop/buecher/grundgesetz/34367/grundgesetz-fuer-die-
bundesrepublik-deutschland 

Projektvariante  

☒Do-it 

☐Get-it 

☒Connect-it  

http://www.bpb.de/shop/buecher/grundgesetz/34367/grundgesetz-fuer-die-bundesrepublik-deutschland
http://www.bpb.de/shop/buecher/grundgesetz/34367/grundgesetz-fuer-die-bundesrepublik-deutschland

