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Instagram Posts waren noch nie einfacher!  

Um das Erstellen von Posts, Flyern und Plakaten zu 

vereinfachen hat die Bundesebene einen Designgenerator 

entwickelt. Mit ihm kann man, ganz einfach und schnell, 

Grafiken im Corporate Design erstellen.  

Der Designgenerator ist auf der 72-Stunden Website unter 

Informieren/ Downloadbereich/Designgenerator oder auf 

https://design.72stunden.de  zu finden und kann auch Grafiken 

für Printmedien erstellen. 

Für die Arbeit der KoKreise hat das Team der Steuerungsgruppe eine Arbeitshilfe und passend 

dazu ein Aktionsplakat entworfen, das euch eine Übersicht über zu erledigende Aufgaben 

geben soll. Das Plakat ist ab sofort auf der 72-Stunden Aktionsseite des Diözesanverband 

Köln zu finden. Außerdem schicken wir es den KoKreisen per Post zu. Falls ihr die Arbeitshilfe 

noch nicht kanntet - auch diese ist auf der Website zu finden: Köln (72stunden.de)  

 

 

72-Stunden auf 

Instagram 

 

https://design.72stunden.de/
https://www.72stunden.de/bdkj/koeln


Wir haben als Diözesanverband ein lebensgroßes Stoppi-Kostüm 

angeschafft. Dieses könnt ihr euch selbstverständlich für eure 

eigenen Veranstaltungen zu Werbezwecken ausleihen.  

Die Ausleihe ist ab sofort möglich. Bedingung für die Ausleihe ist 

mindestens, dass ein Foto und Post in Sozialen Medien gemacht 

werden muss, in dem der 72-Stunden-Account des BDKJ 

Diözesanverband verlinkt wird. 

Schreibt dafür eine Mail an info@bdkj.koeln   

Das Maskottchen der 72-Stunden Aktion „Stoppi“ gibt es auch als 

Plüschtier im Shop unter https://shop.verlag-agentur-

altenberg.de/shop/Shop2/Themen/BDKJ/72-Stunden-Aktion. 

Eurer eigenen Content-Produktion mit Stoppi sollte somit nichts 

mehr im Wege stehen.  

Leider musste der Workshop „Fundraising“ am 21. September 

aufgrund zu weniger Anmeldungen ausfallen. Wir werden 

voraussichtlich einen Nachholtermin Anfang des Jahres 2024 

anbieten. In diesem lernen Verbandler*innen aus den KoKreisen 

und Aktionsgruppen, wie sie ihre Aktionen finanzieren können. 

Auf Wunsch der teilnehmenden KoKreise beim vergangengen 

ersten Workshop „How-To-KoKreis“ wird es Anfang 2024 auch ein Vernetzungstreffen für 

KoKreise geben.  

Bisher haben sich 19 Gruppen auf der Website registriert (Stand 25. September), 6 davon 

sind KoKreise, 13 Aktionsgruppen. Ziel ist es, dass zeitnah alle KoKreise auf der Website 

registriert sind. Das ist wichtig, denn erst wenn ihr euch als KoKreise anmeldet, können sich 

die Aktionsgruppen ihrem KoKreis zuordnen. 

Daher der Aufruf: Gründet eure KoKreise, macht Werbung bei euren 

Gruppen vor Ort und registriert euch auf der Aktionsseite! Auch 

Aktionsgruppen sollen sich bereits anmelden, selbst wenn ihr Projekt 

noch nicht eindeutig feststeht.   

Infos und Anmeldung findet ihr hier: 

https://www.72stunden.de/anmelden 

mailto:info@bdkj.koeln
https://shop.verlag-agentur-altenberg.de/shop/Shop2/Themen/BDKJ/72-Stunden-Aktion
https://shop.verlag-agentur-altenberg.de/shop/Shop2/Themen/BDKJ/72-Stunden-Aktion
https://www.72stunden.de/anmelden


Die Steuerungsgruppe hat Puzzleteile entworfen und herstellen lassen. Bereits angemeldete 

Aktionsgruppen und KoKreise erhalten diese ab Oktober. Die Puzzleteile dürfen nach 

Belieben gestaltet werden, um sie danach wieder an die D-Stelle zurückzusenden. In der D-

Stelle werden dann alle Puzzleteile zusammengesetzt, so dass sich ein wunderschönes 

Gesamtbild auftut. Mehr Infos dazu erhaltet ihr demnächst.  

Save-the-Date:  

Wie bei der letzten 72-Stunden Aktion in 

2019, wird es auch dieses mal wieder eine 

Auftaktveranstaltung geben. Im Rahmen 

dieser Veranstaltung fällt der Startschuss 

zur 72-Stunden Aktion (um 17:07 Uhr).  

Anders als beim letzten Mal, soll es dieses 

Mal, neben einer Teilnahme vor Ort, vor 

allem eine digitale Teilnahmemöglichkeit 

geben. So habt ihr als Aktionsgruppe die 

Möglichkeit ohne viel Aufwand in die Aktion 

zu starten, oder den Stream in eure eigene 

Auftaktveranstaltung einzubinden.  

 

 

Wir freuen uns immer über Rückmeldungen, Informationen zum Stand in eurer Region bzw. 

in eurem KoKreis. Meldet euch jederzeit in der Diözesanstelle bei uns!  

 

Ansprechpersonen in der Diözesanstelle: 
 

Jan Wolf (er/ihn) 
Projektreferat 72-Stunden-Aktion  
0221-1642 6836 
regionen@bdkj.koeln  
 

Felix Suhr (er/ihn) 
BFDler 72-Stunden-Aktion BDKJ 
0221 1642 6212    
bfd@bdkj.koeln  
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